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Popis zrealizovanych aktivit / opis ¢innosti v rokoch 2023 a 2024

Uvod
Nasa misia- podpora budovania dobrych medzi-etnickych vztahov, vytvorenie atmosféry spoluprace,
kde by nebolo medzi-kultirne napétie a Sikana. Vytvorit atmosféru priazne a prijatia v konkrétnych
triedach a v $kolach, aj véeobecne v meste. Od konca februara 2022 je v Ziline vela tried, kde $tuduju
deti, ktoré prisli zit do mesta nedavno a to kvéli praci rodicov a kvéli vojnovému konfliktu na Ukrajine.
Je potrebne im najst miesto v nasej mestskej komunite. V meste Zije skoro 5 tis. Ukrajincov: cca 2000
odidencov, cca 2,5 tisic ob¢anov z Ukrajiny s prechodnym pobytom, cca 500 s trvalych s trvalym.
Integracii sa Zial nie vZdy dari, neustale mapujeme potreby tejto skupiny a podporujeme ju. Rozvijame
projekty, ktoré utuzuju vztahy ukrajinskej a slovenskej komunit mesta Zilina, st medzigeneraénymi a

maju presah v ramci prehlbovania priatelstiev a vazieb ku medzikomuitnemu dialégu a spolupraci.

Obtianske zdruzenie UKRAJIINSKY DOM Zilina vzniklo vo Februari roku 2022 ako odpoved na velku
agresiu Ruska na uUzemie Ukrajiny. ZdruZenie vzniklo za ucasti Ukrajinskej komunity, ktora sa
sformovala na Slovensku, v Zilinskom kraji, v priebehu poslednych rokov, a taktiez Slovakov, ktori si
vybrali nepozorovat pasivne, ¢o sa deje u suseda, ale aktivhe pomahat tym, kto potrebuju podporu
pocas vojenského konfliktu. Zaroven neustdle mapujeme potreby odidencov. Napriklad, my sme
¢akali, Ze do slovenskych $kol zapoji sa vaésie percento ukrajinskych Ziakov v $kolskom roku 2023/2024.
No ked' Ze povinna Skolska dochddzka pre nich eSte nebola implementovana, viac ako tri Stvrti Ziakov
ucili sa online, podla individualnych harmonogramov a externe na ukrajinskych skolach, im chybala

socializacia. Preto sme s podporou Karpatskej Nadacie a UNICEF, spolu s Diecéznou Charitou Zilina a



Mestom Zilina, v rdmci nasho projektu "Ideme v tom spolu" v roku 2023 vytvorili riad kurzov a

mimoskolskych aktivit.

24. augusta 2023 spolu s partnermi a dobrovolnikmi sme pripravili osldv ,fa nezavislosti
Ukrajiny ( Centrum podpory Diecézna charita Zilina, Mesto Zilina, IOM, Liga za dusevne
zdravie, UNICEF, Karpatskd Naddcia, UNHCR). Oslavy sviatku sa uskutoénili v Ziline na Stanici
Zariecie. Def nezavislosti mda pre Ukrajincov, vtom aj ob&anov Ziliny ukrajinského povodu,
osobitny vyznam, je to den kedy oslavuju slobodu. Cielom podujatia bolo aby sme si
pripomenuli doleZitost slobody a zarover Ukrajinci Zijuci v Ziline, chceli podakovat Slovdkom

a najma Zilinéanom za pomoc a podporu.

S podporou UNHCR, UPSVaR a TENENET o.z. realizovali sme projekty na podporu adaptécie a

zaClenenie odidencov na pracovny trh v Zilinskom regidne.

Poskytované sluzby:

- zakladné poradenstvo

- asistencia k lekarovi

- psychologické poradenstvo

- socialne poradenstvo

- asistencia na Uradoch, skolach

- materialna pomoc

Pravidelné aktivity, roky 2023-2024:

Kreativne hodiny s detmi od 4 do 15 rokov (tvorenie z papiera, hliny, niti atd.) - uskutocnilo sa 51
dielniciek, na ktorych sa zucastnilo 512 deti.

Kurz varenia, pocas ktorého sa deti ucia varit, studovat techniku , pripravy réznych jedal. Uskutocnilo
sa 53 dielniciek, ktoré navstevovalo 795 deti.

Kurz kreslenia pre deti od 4 do 15 rokov, deti sa uéia kreslit r6znymi technikami. Uskutocnilo sa 48
dielniciek, ktoré navstevovalo 384 deti.

Individudlne dielnicky s detmi s poruchami vyvoju a ucenia. Na hodinidch sa vyuzivali techniky

plasteliny, neurogymnastika hlavne na rozvoj jemnej motoriky rik. Uskutocnilo sa 68 dielniciek.



Hodiny matematiky a fyziky s detmi od 8 do 17 rokov. Uskutocnilo sa 96 stretnuti, ktoré navstevovalo
288 deti.

Priprava deti do Skoly. Na hodinach sa deti ucia zdklady pisania, drzania ruk, pocitania a Citania.
Uskutocnilo sa 51 skupinovych hodin, ktoré navstevovalo 204 deti.

Pomoc s domacimi Glohami. U¢itel pomaha detom 1. — 4. ro¢nika pochopit a dokoncit domacu ulohu.
Uskutocnilo sa 45 vyucovacich hodin a zicastnilo sa ich 90 Ziakov.

,Rodicia a deti spolu”. Spolo¢né pozeranie kreslenych filmov v slovenskom a anglickom jazyku sa
uskutocnilo v 36 skupinach, na ktorych sa zucastnilo 540 deti.

Zmiesané tvorivé aktivity, inkluzivne aktivity normotypickych deti s detmi so Specialnymi potrebami.
Spoloc¢ne aktivity zvySuju mozZnosti deti so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Najma
zapajanie sa do réznych aktivit im pomaha ndjst si priatelov a ziskat subor socidlnych vazieb — byt

sucastou timu, naucit sa nové zruénosti. Uskutocnilo sa 21stretnuti, ktoré navstevovalo 105 deti.

Na hodinach a krizkoch s mlad$imi detmi venujeme sa rozliénym problémom. Je velmi délezité naucit
deti spravne drzanie tela pri pisani, spravnu polohu zosita, ruky pri pisani. U¢ime deti pisat jednoduché
pociatocné prvky, rozvijame fonematicky sluch a tvorivé myslenie, obohacujeme slovnu zasobu
dietata, oboznamujeme sa s ludovymi rozpravkami Slovenska a Ukrajiny, rozvijame schopnost
analyzovat ciny hlavnych hrdinov rozpravok. VSetko robime hravou formou, aby dieta zaujalo.
Napriklad hry, ktoré rozvijaju logické myslenie: ,Prirad” dvojice”, ,Spoznaj predmet podla danych
znakov”, ,Pokracovat v rade”, ,Co je navyse“ a mnohé dalsie. Pracujeme s plastelinou, omalovénkami,
hlavolamami, rozvijame jemnd motoriku prstov. SnaZzime sa tiez odhalit dietatu pojem ¢isla, u¢ime
Ustne pocitanie, tvorime pojmy o zloZeni Cisel, schopnost porovnavat predmety s prenosom ich hodnot
na Cisla, s¢itanie a odcitanie, rozvijame matematicku re¢, oboznamujeme deti s pociatotna znalost
geometrickych tvarov.

Taktiez sme si stanovili za ciel formovat u deti schopnost zapajat sa do prace ihned po pokynoch
ucitela, precvi¢ovat si pravidld prace v skupine, vo dvojici, pestovat pozornost, samostatnost,
vytrvalost.

Sirime a objasfiujeme predstavy deti o Slovensku a o Ukrajine, pestujeme lasku aj k miestu, kde kde
momentalne Zije, kde sa dieta narodilo. V spolupraci s rodi¢mi vyzdvihujeme silné stranky dietata a
davame odporucania, ako ich posilnit. Hlavnou udlohou nasich 3Specialistov je vytvorit socidlnu
adaptéciu deti. Snazime sa detom pomoct ¢o najrychlejSie sa zbavit nasledkov prezZitého stresu,

snazime sa, aby sa deti citili prijemne a dobre.

Zoznam projektov podporenych v rokoch 2022-2024:



Donor

Nazov

Datum zaciatku

Datum konca

Suma

Clovek v
ohrozeni

Podpora
ukrajinskych
utecencov v
Ziline

2022-08-01

2022-12-01

15 000 EUR

Nadacia
TIPSport

Vzdeldvacie
kurzy pre
ukrajinskych
utecencov v
Ziline

2022-11-01

2023-01-31

3000 EUR

Tenenet o.z.

Podpora
psychosocialneh
o0 zdravia
ukrajinskych
uteéencov v
Ziline

2022-11-01

2023-03-31

18 624 EUR

Karpatska
nadacia a
UNICEF

Ideme v tom
spolu (podpora a
integrdcia deti
utecencov)

2023-03-01

2023-10-31

77 531 EUR

UNHCR

ORGANIZACNY
GRANT
»,Podpora
kreativnych
utecencov v
Ziline“,

2023-07-01

2023-12-10

4000 USD

EUCARE

Ucast na
Narodnom
projekte POMOC
OSOBAM Z
UKRAJINY PRI ICH
VSTUPE A
INTEGRACII NA
UZEMI SR — MNO

2022-03-31

2023-11-30

48 310,32 EUR




